Geflugelbrihe mit Reis und
Erbsen )

SPEISEPLAN MAX-BORN GYMNASIUM

Krauter- Cremesuppe (i.11.q)

Kartoffelsuppe mit
Schnittlauch @i

HUhnersuppe mit Nudeln und
Gemusestreifen i)

BUNTER SALAT AUS DER SALATTHEKE 3,00€
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GefUllte Tortellini (Rind) in
KUrbis- Sahne- SoBe mit
buntem Salat (11,44

Fischfilet vom Grill mit

Bratkartoffeln und Blattsalat
(1.d9)

Red Thai Curry
Geschnetzeltes von der
Hahnchenbrust mit Duftreis (i)

Pasta mit mediterraner
HackfleischsoBe (Rind) und
buntem Salat 11

Pasta mit Spinat- SahnesoBe
und kleinem Salat (11.g)

Gratinierter Blumenkohl mit
Butterkartoffeln und buntem
Salat (11.g)

Kartoffeltaschen mit
Frischk&se-Krduter-Fillung
und Beilagensalat gei

Zucchini- Kartoffel- Gratin auf
Tomaten- RahmsoBe und
grinem Salat 1.6

Vanille- Pudding (g)

Bio- Quark Dessert* (g)

Bio- Fruchtfjoghurt* (g

Schokoladen- Pudding (g

Zugelassene Zusatzstoffe und Allergene (1) Farbstoff, (2) konserviert, (3) ioxidati i (4)

arker, (5) id und Sulfite,

(6) geschwirzt, (7) gewachst, (8) Phosphat, (9) SiiBungsmittel, (10) enthélt eine (11)

Getreide, (12) Krebstiere,

(c) Eier, (d) Fisch, (g) Milch, (h) Niisse und Schalenfriichte, (i) Sellerie, (j) Senf, (19) Sesam, (f) Sojabohnen, (21) Lupinen, (22) Weichtiere, (e) Erdniisse, (24) Alkohol, (15) Nitritpokelsalz

BIO- Zertifizierter Betrieb nach OKO-
Verordnung

*Kontrolliert BIO- Produkt durch DE-
BKO- 005



